
 

แผนยุทธศาสตร์ เครือข่ายบริการสุขภาพอ าเภอเชียงค า ปี 2567 

วิสัยทัศน์  (nsisiv) : เป็นเครือข่ายบริการสุขภาพที่รวมพลังสังคม เพื่อประชาชนสุขภาพดี เจ้าหน้าที่มีความสุข ระบบสุขภาพยั่งยืน 

พันธกิจ  (nsiisiv)  : พัฒนาและอภิบาลระบบสุขภาพอย่างมีส่วนร่วมและยั่งยืน 

เป้าหมาย  (lioG) : ประชาชนสุขภาพดี เจ้าหน้าที่มีความสุข ระบบสุขภาพยั่งยืน 

PP&P ecxEGGEvxE  
ยุทธศาสตร์ ที่ 1 ดมานสเง่สริม 
สุภภาพ ป้องกันโรค และคุมมครอง 
ผูมบริโภค่ป็น่ลิศ 

eEinsxE ecxEGGEvxE  
ยุทธศาสตร์ที่  2 ดมานบริการ่ป็น่ลิศ 

PEioGE ecxEGGEvxE  
ยุทธศาสตร์ที่  3 ดมานบุคลากร่ป็น่ลิศ 

linEivovxE ecxEGGEvxE  

ยุทธศาสตร์ที่ 4 ดมานการบริหาร่ป็น่ลิศดมวยธรรมาภิ
บาล 

กลยุทธ์ 
1. พัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุก 

กลุเมวัย (ดมานสุภภาพ)  
2. พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ า่ภอ 

(พชอ).  
3. สเง่สริมการป้องกันควบคุมโรค 

และลดปัจจัย่สี่ยงดมานสุภภาพ 
4. การบริหารจัดการ

สิ่งแวดลมอม 

กลยุทธ์ 
1. พัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ 
2. พัฒนาระบบบริการสุภภาพ  (eSivreS 
nalP)  
3. พัฒนาระบบบริการการแพทย์ฉุก่ฉิน 

ครบวงจรและระบบการสเงตเอ 
4 . พัฒนาตามโครงการพระราชด าริ 

โครงการ่ฉลิมพระ่กียรติ และพ้ืนที่ 
่ฉพาะ 
5 . อุตสาหกรรมการแพทย์ครบวงจร การ

ทเอง่ที่ยว่ชิงสุภภาพ ความงาม และ 
แพทย์แผนไทย 

กลยุทธ์ 
1. พัฒนาระบบบริหารจัดการก าลังคนดมานสุภภาพ 

กลยุทธ์ 
1 . พัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ 

2.  พัฒนาระบบภมอมูลสารสน่ทศดมานสุภภาพ 
3.  บริหารจัดการดมานการ่งินการคลังสุภภาพ 
4.  พัฒนางานวิจัยและนวัตกรรมดมานสุภภาพ 
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ยุทธศาสตร์ เป้าประสงค์ ตัวชี้วัด

ยุทธศาสตร์ 
กลยุทธ์ กิจกรรม ตัวชี้วัดกิจกรรม 

ยุทธศาสตร์ที่  1 ด้าน
ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกัน
โรคและคุ้มครอง 
ผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P 
ecxEGGEvxE 

แผนงานที่ 1. พัฒนา
คุณภาพชีวิตคน ไทยทุก
กลุ่มวัย (ด้าน สุขภาพ) 

1.1 พัฒนาและสรมาง 
่สริมสุภภาพคนไทยกลุเม
สตรี และ่ด็กปฐมวัย 

1. อัตราสเวน
การตาย
มารดา ไมเ่กิน 

17 ตเอแสน
การ่กิด มีชีพ 

2.อัตราการตายปริ
ก า่นิดไมเ่กิน 9 ตเอพัน
การ่กิดมีชีพ 

1. พัฒนางาน ANC ตาม
มาตรฐาน่นมนบริการ่ชิง
รุก คมนหาหญิงตั้งครรภ์
กเอน 12 สัปดาห์ 
2.วางแผนวัย่จริญพันธุ์ 
ป้องกันการตั้งครรภ์และ
คุมก า่นิดในสตรีที่มีโรค
ทางอายุรกรรมและโรคที่
ไมเ่หมาะกับการตั้งครรภ์ 

1. คลินิกฝากครรภ์ 
คุณภาพ 
2.คลินิกวางแผน
ครอบครัว 

1. อัตราสเวนการตายมารดา ไมเ่กิน 
17 ตเอแสนการ่กิด มีชีพ 

2  .รมอยละหญิงตั้งครรภ์ไดมรับการ ฝากครรภ์
ครั้งแรกกเอนหรือ่ทเากับ 12 สัปดาห์  
3 . รมอยละหญิงตั้งครรภ์ที่ไดมรับการ ดูแล
กเอนคลอด 5 ครั้ง ตาม่กณฑ์ คุณภาพ 
4  .รมอยละภองหญิงตั้งครรภ์ไดมรับ ยา่ม็ด
่สริมไอโอดีนและธาตุ่หล็ก 
5 . รมอยละภองหญิงหลังคลอดไดมรับ การดูแล
ครบ 3 ครั้งตาม่กณฑ์  
6.อัตราการตายปริก า่นิดไมเ่กิน 9 ตเอพัน
การ่กิดมีชีพ 

3 . รมอยละภอง่ด็ก
ปฐมวัย มี พัฒนาการ
สมวัย 
4.รมอยละภอง่ด็ก
ปฐมวัยที่ไดมรับการคัด
กรองแลมวพบวเามี
พัฒนาการลเาชมาไดมรับ
การกระตุมนพัฒนาการ
ดมวยTEDA4Iหรือ
่ครื่องมือมาตรฐานอ่ืน

1. บูรณาการ การด า่นินงาน
สเง่สริมและแกมไภปัญหาภอง
่ด็ก ปฐมวัยกับทุกภาคสเวน  
2.ภับ่คลื่อนการใชมคูเมือ
DSPMในผูมปกครองผเาน
โรง่รียนพเอแมเและ
มหัศจรรย์ 2,500 วัน   
 

1. คลินิกคุณภาพ่ด็กดี 
2. สรมางความรเวมมือการ 
คัดกรองและติดตาม 
พัฒนาการ่ด็กกับ 
ผูมปกครอง ชุมชน ศูนย์ 
พัฒนา่ด็ก่ล็ก และ 
โรง่รียน 

1 รมอยละ  8 6 ภอง่ด็กปฐมวัยมี พัฒนาการ
สมวัย 

2. รมอยละ 66 ภองปฐมวัยที่ ไดมรับการคัด
กรองแลมวพบวเา พัฒนาการลเาชมาไดมรับการ
กระตุมน พัฒนาการดมวย่คร่ืองมือมาตรฐาน 
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จนมีพัฒนาการสมวัย 
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ยุทธศาสตร์ เป้าประสงค์ ตัวชี้วัดยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ กิจกรรม ตัวชี้วัดกิจกรรม 
ยุทธศาสตร์ที่  1 ด้าน
ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกัน
โรคและคุ้มครอง 
ผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P 
ecxEGGEvxE)  

1.1 พัฒนาและสรมาง
่สริม สุภภาพคนไทย
กลุเมสตรีและ ่ด็ก
ปฐมวัย (ตเอ)  

5 . รมอยละภอง่ด็ก  0-5 ปี 
สูงดีสมสเวน 

 1. บูรณาการ การด า่นินงาน
สเง่สริมและแกมไภปัญหาภอง่ด็ก 
ปฐมวัยกับทุกภาคสเวน  

 

1. คมนหากลุเม่ป้าหมาย 
่ด็กปฐมวัย่ตี้ยและ่ริ่ม 
่ตี้ย  
2 .บูรณาการกิจกรรม 

กระโดดโลด่ตมนกับ 
กิจกรรมการ่รียนการ 
สอนภองศูนย์พัฒนา่ด็ก 
่ล็ก 
 3.สเง่สริมพเอแมเ 
ผูมปกครองติดตามภาวะ
โภชนาการ่ด็กดมวย
ตน่อง โดยใชมกราฟ
โภชนาการ่ด็ก 

1. รมอยละ  6 6 ภอง่ด็ก  0-5 ปี สูงดีสมสเวน 
2. ่ด็กปฐมวัยมีภาวะ่ตี้ยนมอยกวเา รมอย

ละ 10 
3  .่ด็กปฐมวัยมีกิจกรรมกระโดด โลด่ตมน

อยเางนมอย 3 ชม/.วัน โดย่ฉพาะ่ด็ก่ตี้ย
และคเอนภมาง่ตี้ย รมอยละ 90 
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เป้าประสงค์ ตัวชี้วัดยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ กิจกรรม ตัวชี้วัดกิจกรรม 

ยุทธศาสตร์ที่  1 ด้าน
ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกัน
โรคและคุ้มครอง 
ผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P 
ecxEGGEvxE)  

1.2การพัฒนาสุภภาพ
กลุเมวัยสูงอายุ 

รมอยละภองผูมสูงอายุที่
ไดมรับการคัดกรอง
สุภภาพ 

1. การคัดกรองและ ประ่มิน
ความ่สี่ยงใน ผูมสูงอายุรเวมกับ
ชุมชน 

1. การคัดกรองผูมสูงอายุ 
9 ดมาน 
2. ประ่มินความ่สี่ยง 
และสเง่สริม ป้องกัน การ 
พลัดตก หกลมมใน 
ผูมสูงอายุ 
3.สรมางแกนน าในการ
คมนหาและคัดกรองภาวะ
สมอง่สื่อมและภาวะ
พลัดตกหกลมมในชุมชน 

1. รมอยละ  90 ภองประชากร 
สูงอาย ุไดมรับการคัดกรอง 9  ดมาน 
2. สเง่สริมทเาออกก าลังกายที่่พ่ิมความ
แภ็งแรงกลมาม่นื้อในกลุเม่สี่ยงผูมสูงอายุ 
รมอยละ 80  
3. ปรับสภาพแวดลมอมในกลุเม่สี่ยง ผูมสูงอายุ 
รมอยละ 100 
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ยุทธศาสตร์ เป้าประสงค์ ตัวชี้วัดยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ กิจกรรม ตัวชี้วัดกิจกรรม 
ยุทธศาสตร์ที่  1 ด้าน
ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกัน
โรคและคุ้มครอง 
ผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P 
ecxEGGEvxE)  

 รมอยละภองผูมสูงอายุไมเมี
ภาวะพ่ึงพิง 

1.  . สเง่สริมใหมประชากรกลุเม     
pre –aging มีความพรมอม่ภมาสูเวัย
ผูมสูงอายุที่มีคุณภาพและมี
พฤติกรรมที่พึงประสงค์ 
 2.ยกระดับการดูแลผูมสูงอายุใหมมี
คุณภาพภายใตมความรเวมมือภาคี
่ครือภเาย ชุมชนและครอบครัว 
 3. พัฒนาระบบการดูแลผูมสูงอายุ
่พื่อใหมสามารถ่ภมาถึงระบบ
ประกันสุภภาพและการรักษาที่ไดม
มาตรฐานและครอบคลุม  

4.พัฒนาชเองทางสื่อสาร/
สนับสนุนการใชมองค์ความรูม 
่ทคโนโลยีและนวัตกรรม ่พื่อ
สรมางความรอบรูมดมานสุภภาพ  

และการดูแลสุภภาพภอง
ผูมสูงอายุและครอบครัว 
5. คงคุณภาพชีวิตภากโรคที่
คุกคาม ป้องกัน/บรร่ทาความ
ทรมานที่่กิดจากโรค 

1. สนับสนุนกองทุน 
หลักประกันสุภภาพ ระดับ
ทมองถิ่น ด า่นินงาน  CTL  
2. สรมางภาคี่ครือภเาย 
พัฒนาการสเง่สริม สุภภาพ
ผูมสูงอายุระยะยาว 

3.สนับสนุนกิจกรรมชุมชน
สรมางความรอบรูมสูเสังคม
ผูมสูงอายุ ดมวยแนวทางสรมาง
สุภ 5 มิติ 5 ต าบล ไดมแกเ 
่วียง ่ชียงบาน รเม่ย็น ฝาย
กวางและหยเวน 
4. สนับสนุนการสเง่สริม
สุภภาพผูมสูงอายุใหมจัดท า
แผนการสเง่สริมสุภภาพดี 
(Wellness Plan) 

1. รมอยละภองต าบลที่มีระบบการ 
สเง่สริมสุภภาพดูแล ผูมสูงอายุระยะ
ยาว (CrPC TSiT LliS )ใน ชุมชน

ผเาน่กณฑ์ (รมอยละ 80)  

2. รมอยละ 60 ภองผูมสูงอายุที่มี
พฤติกรรมพึงประสงค์ 
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ทธศาสตร์ 

เป้าประสงค์ ตัวชี้วัดยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ กิจกรรม ตัวชี้วัดกิจกรรม 

ยุทธศาสตร์ที่  1 ด้าน
ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกัน
โรคและคุ้มครอง 
ผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P 
ecxEGGEvxE)  

1.3การพัฒนาสุภภาพ
กลุเมวัย่รียน  วัยรุเน 

 1. สรมาง HL ในกลุเมวัย่รียน 
วัยรุเนทั้งที่อยูเในสถานศึกษา
และนอกสถานศึกษา 
2.HL ในกลุเมวัย่รียนตาม
โครงการติดอาวุธทางปัญญา 

1. สเง่สริมวัย่จริญพันธุ์
่ภมาถึง Folic acid 
2.ใหมHL ่รื่องการวางแผน
ครอบครัว การป้องกันการ
ตั้งครรภ์กเอนวัยอันควร 
3.สรมางแกนน านัก่รียน 
4.สรมาง่ครือภเายสรมางความ
รอบรูมแตเละโรง่รียน ) พ่ีสอน
นมอง( 
 

1. รมอยละภองการตั้งครรภ์ซ้ าในวัยรุเน 
15- 19 ปี 
2.โรง่รียนผเานการประ่มินHLS 
3.โรง่รียน่ภมารเวมโครงการติดอาวุธทาง
ปัญญา 
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ยุทธศาสตร์ เป้าประสงค์ ตัวชี้วัดยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ กิจกรรม ตัวชี้วัดกิจกรรม 

ยุทธศาสตร์ที่  1 ด้าน
ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกัน
โรคและคุ้มครอง 
ผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P 
ecxEGGEvxE)  

1.4การพัฒนาสุภภาพ
กลุเมวัยท างาน 

 1. การคัดกรองและ ประ่มิน
ความ่สี่ยงในวัยท างาน 

1. การคัดกรองสุภภาพวัย
ท างาน 

1.รมอยละความคลอบคลุมการคัดกรอง
โรคความดันโลหิตสูง 
2.รมอยละความครอบคลุมการคัดกรอง
โรค่บาหวาน 
3.รมอยละความครอบคุงการคัดกรอง
มะ่ร็ง่ตมานม 
4.รมอยละความครอบคลุมการตรวจ
มะ่ร็งปากมดลูก 
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ยุทธศาสตร์ เป้าประสงค์ ตัวชี้วัดยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ กิจกรรม ตัวชี้วัดกิจกรรม 

ยุทธศาสตร์ที่  1 ด้าน
ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกัน
โรคและคุ้มครอง 
ผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P 
ecxEGGEvxE)  

1.5 พัฒนาความ
รอบรู้ด้าน
สุขภาพของ
ประชากร 
 

อัตราความรอบรูมดมาน
สุภภาพภองประชาชน 

1.สรมางคลังความรูม่พ่ือ่พ่ิม
ความรอบรูมดมานสุภภาพ 
2.ภับ่คลื่อนกลไก่ชิงระบบสูเ
การปฏิบัติ 

1.พัฒนาศักยภาพ
บุคลากรสาธารณสุภและ
ประชาชน่พื่อสรมางทักษะ 
HL ดมานตเางๆ 

1. อัตราความรอบรูมดมานสุภภาพภอง
ประชาชน 

2. ชุมชนรอบรูมดมานสุภภาพรมอยละ 9.65 
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ยุทธศาสตร์ เป้าประสงค์ ตัวชี้วัดยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ กิจกรรม ตัวชี้วัดกิจกรรม 

ยุทธศาสตร์ที่  1 ด้าน
ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกัน
โรคและคุ้มครอง 
ผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P 
ecxEGGEvxE)  

แผนงานที่ 2 พัฒนา
คุณภาพชีวิต ระดับ
อ าเภอ  (พชอ).  
1 ประชาชนสามารถดูแล 
สุภภาพตน่องไดมอยเาง 
่หมาะสม 

2 มี พชอ .ที่มีคุณภาพ 
สามารถพัฒนาคุณภาพชีวิต 
ภองประชาชนไดมอยเาง่ป็น 
รูปธรรม 

1. อ า่ภอผเาน่กณฑ์การ 
ประ่มินการพัฒนาคุณภาพ 
ชีวิตที่มีคุณภาพ 

1. การบูรณาการ 
่ครือภเายครอบคลุม 
ประ่ด็นการสเง่สริม 
สุภภาพประชาชน 

 2. พัฒนากลไกการ 
ภับ่คลื่อน พชอ . อยเาง 
บูรณาการ 

3.พัฒนาศักยภาพทีม 
พชอ.อยเางตเอ่นื่อง 

1. ภับ่คลื่อนประ่ด็น 
สุภภาพแบบบูรณาการ 
โดยมีสเวนรเวมภองภาคี 
่ครือภเาย  
2. สนับสนุนใหมมีการ 
ภับ่คลื่อนพัฒนาคุณภาพ 
ชีวิตระดับต าบลอยเาง 
ตเอ่นื่อง 
 
 

1. ภับ่คลื่อนประ่ด็นสุภภาพ่ป็น วาระ
ภองอ า่ภออยเางนมอย 3 ประ่ด็น 
2. อ า่ภอมีคณะกรรมการ พชอ . ใน 
การภับ่คลื่อนที่่ป็นรูปธรรมและมี 
คุณภาพ 
3 .มีคณะอนุกรรมการ และ
คณะท างานที่ครอบคลุม ประ่ด็น 
และมีการประชุมอยเาง ตเอ่นื่อง 
.มีคณะกรรมการระดับต าบล )พชต.( 
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ยุทธศาสตร์ เป้าประสงค์ ตัวชี้วัดยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ กิจกรรม ตัวชี้วัดกิจกรรม 

ยุทธศาสตร์ที่  1 ด้าน
ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกัน
โรคและคุ้มครอง 
ผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P 
ecxEGGEvxE)  

แผนงานที่ 3 . ส่งเสริมการ
ป้องกัน ควบคุมโรคและลด
ปัจจัย เสี่ยงด้านสุขภาพ 

3.1 . ลดอัตราการ่จ็บป่วย 
จากการสัมผัสและใชมสาร่คมี 
ทางการ่กษตรที่อันตราย   (
โรคจากการประกอบอาชีพ)  

1.สรมาง่ครือภเาย่กษตร 
อินทรีย์รเวมกับภาคี่ครือภเาย 
2.รมอยละภองจังหวัดตมนแบบ
การด า่นินงานตาม พรบ.
ควบคุมโรคจากการประกอบ
อาชีพและโรคจากสิ่งแวดลมอม 
พ.ศ. 2562 

1 . ่ฝ้าระวัง ป้องกัน 
ควบคุมโรคและภัย 
สุภภาพจาการสัมผัส 
สาร่คมีทางการ่กษตร 

2 . สื่อสาร 
ประชาสัมพันธ์ยุติการ ใชม
สาร่คมีทาง การ่กษตรที่
มีอันตราย 

1 . พัฒนา่ครือภเาย่ฝ้า 
ระวังป้องกันควบคุมโรค 
จากภัยสุภภาพดมาน 
สาร่คมีทางการ่กษตร 

2  .พัฒนาระบบ ฐานภมอมูล
อาชีวอนามัย และ
สิ่งแวดลมอมดมาน 
่กษตรกรรม 

3  .รณรงค์ลดการใชม 
สาร่คมีทางการ่กษตรที่ มี
อันตรายสูง 3 ชนิด  

1. อบรม ใหมความรูม ่กษตรกร และ 
ผูมจ าหนเายสาร่คมีทางการ่กษตร 

2. ตรวจหาสารพิษตกคมางใน 
กระแส่ลือดภอง่กษตรกร 

 3.จัดท าฐานภมอมูลผูมใชมสาร่คมีทาง
การ่กษตร 
4  .ใหมความรูม่กี่ยวกับพิษภัยและ 
อันตรายสาร่คมีทางการ่กษตรที่มี 
อันตรายสูง 3 ชนิด  
5.การรายงานการ่จ็บป่งยหรือ
่สียชีวิตจากการใชมสาร่คมีทาง
การ่กษตร 
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ยุทธศาสตร์ เป้าประสงค์ ตัวชี้วัดยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ กิจกรรม ตัวชี้วัดกิจกรรม 
ยุทธศาสตร์ที่  1 ด้าน
ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกัน
โรคและคุ้มครอง 
ผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P 
ecxEGGEvxE)  

แผนงานที่ 4. บริหารจัดการ 
สิ่งแวดล้อม 
4.1 . สถานบริการ สาธารณสุภ

ผเาน่กณฑ์ NERRG&LCRLG  

1 . ทุกสถานบริการ 
สาธารณสุภผเาน่กณฑ์ 

NERRG & LCRLG รมอยละ 
100 

1. สถานบริการดมาน 
สาธารณสุภ มีการ 
พัฒนาอนามัย 
สิ่งแวดลมอม ไดมตาม 
่กณฑ์มาตรฐาน 

1 . จัดท าแนวทางการ 
จัดการภยะติด่ชื้อ /ภยะ 
ทั่วไปในสถานบริการ และ
ในชุมชน 
2. สเง่สริมมีการคัดแยก 
มูลฝอยทั่วไป คือ มูลฝอย 
รีไซ่คิล มูลฝอยอินทรีย์ 
มูลฝอยอื่นๆ ไปยังที่พัก 
รวมมูลฝอยอยเางถูก 
สุภลักษณะ /มีจุดสาธิต 
การคัดแยกภยะ 
3 . มีการพัฒนาสมวม 

มาตรฐานสะอาด 
่พียงพอ และปลอดภัยที่ 
อาคารผูมป่วยนอก 
4. มีมาตรการประหยัด 

พลังงานที่่ป็นรูปธรรม 
่กิดการปฏิบัติตาม 
มาตรการ ที่ก าหนด 
รเวมกันทั้งองค์กร 

1. ทุกสถานบริการมีการจัดการมูล 
ฝอยติด่ชื้อตามกฎหมาย 
กฎกระทรวงวเาดมวยการจัดการมูล 
ฝอยติด่ชื้อ พ .ศ .2545  
2. ทุกสถานบริการมีการคัดแยก 

ภยะตามหลัก 3ER 

3 จัดการสมวมในสถานบริการใหมไดม 
ตามมาตรฐาน SLe 
4. มีมาตรการลดการใชมพลังงาน 

และใชมพลังงานทดแทน 
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ยุทธศาสตร์ เป้าประสงค์ ตัวชี้วัดยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ กิจกรรม ตัวชี้วัดกิจกรรม 

ยุทธศาสตร์ที่  1 ด้าน
ส่งเสริมสุขภาพ ป้องกัน
โรคและคุ้มครอง 
ผู้บริโภคเป็นเลิศ (PP&P 
ecxEGGEvxE)  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 . มีการจัดสิ่งแวดลมอม 
ทั่วไปทั้งภายในและ 
ภายนอกอาคารโดย่พ่ิม 
พ้ืนที่สี่ภียว และพ้ืนที่ 
พักผเอนที่สรมางความรูมสึก 
ผเอนคลายสอดคลมองกับ 
ชีวิตและวัฒนธรรม 
ทมองถิ่นส าหรับผูมป่วย 
รวมทั้งผูมมารับริการ 
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ยุทธศาสตร์ เป้าประสงค์ ตัวชี้วัดยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ กิจกรรม ตัวชี้วัดกิจกรรม 

ยุทธศาสตร์ที่  2 ด้าน
บริการเป็นเลิศ (eEinsxE 
ecxEGGEvxE)  

แผนงานที่ 5 . พัฒนาระบบ
การแพทย์ปฐมภูมิ 

1.1. ประชาชนทุกคน ไดมรับ
บริการในหนเวยบริการ และใน
ชุมชนโดยทีมหมอครอบครัว 

(แพทย์่วชศาสตร์ ครอบครัว
และทีมสหวิชาชีพ) 

1.2. ประชาชนสามารถ ดูแล
สุภภาพตน่องไดมอยเาง 
่หมาะสม 

  

 

1จ านวนการจัดตั้งหนเวย
บริการปฐมภูมิและ่ครือภเาย
หนเวยบริการปฐมภูมิ ตาม
พระราชบัญญัติสุภภาพปฐม
ภูมิ พ .ศ . 2562. 

1 . วางแผนจัด่ตรียม 
คลินิคหมอครอบครัว 
ตาม่กณฑ์  3 R (efltt 
erRfST efisefsiS )
่พ่ือจัดตั้ง คลินิกหมอ 
ครอบครัว 
2.สเง่สริมและสนับสนุน
การพัฒนาระบบสุภภาพ
ปฐมภูมิ 
3.พัฒนาศักยภาพ อสม.
่ป็นหมอประจ าบมาน 

 
 
 
 
 
 

1.พัฒนาศักยภาพระบบ
บริการสุภภาพปฐมภูมิ 
2.สเง่สริมการตัดบริการ
สุภภาพโดยทีมหมอครอบ 
ครัว 
3.อบรมพัฒนาศักยภาพ 
อสม.่ป็นหมอประจ าบมาน 
4.สเง่สริม อสม.รเวมกับทีม
หมอครอบครัวในการดูแล
ผูมป่วยกลุเม่ป้าหมาย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.รมอยละภองหนเวยบริการปฐมภูมิที่
่ปิดด า่นินการในพื้นที่ 
2.จ านวน อสม.ที่ไดมรับการพัฒนา
่ป็น อสม.หมอประจ าบมาน 
3.รมอยละภองผูมป่วยกลุเม่ป้าหมายที่
ไดมรับการดูแลมีคุณภาพชีวิตที่ดีภึ้น 
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ยุทธศาสตร์ เป้าประสงค์ ตัวชี้วัดยุทธศาสตร์        กลยุทธ์ กิจกรรม ตัวชี้วัดกิจกรรม 
ยุทธศาสตร์ที่ 2 ด้าน
บริการเป็นเลิศ (eEinsxE 
ecxEGGEvxE) 

แผนงานที่ 6  .พัฒนา บริการ
สุขภาพ service plan 
   3. โครงการพัฒนาระบบ
บริการสุขภาพสาขาโรคไม่คิด
ต่อเรื้อรัง   NCD 

1. ่พ่ือใหมผูมป่วยสามารถ
ควบคุมระดับน้ าตาลและ
ความดันโลหิตสูงไดมดี 

2. ่พ่ือใหมกลุเมป่วยรายใหมเ
ไดมรับการวินิจฉัยที่ ร่็วภึ้น 

   

1.รมอยละภองผูมป่วย่บาหวาน
ควบคุมน้ าตาลไดมดี 
2.รมอยละภองผูมป่วยโรคความ
ดันโลหิตสูงควบคุมน้ าตาลไดมดี 
3.รมอยละภองผูมป่วยรายใหมเ
ไดมรับการวินิจฉัย 

1.มาตรการคัดกรอง
ผูมป่วย 
2.พัฒนาระบบการดูแล
ผูมป่วยโรค่รื้อรังใหมมี
คุณภาพตามมาตรฐาน 
 
 
 

1.คมนหาผูมป่วยรายใหมเ 
แบบ่ชิงรุกในชุมชน 
2.กลุเม่สี่ยงไดมรับการ
ปรับ่ปลี่ยนพฤติกรรม 3 
อ. 2 ส.ที่สอดคลมองกับวิถี
ชุมชน 

-รมอยละความครอบคลุมภองการคัด
กรอง 
กลุเม่สี่ยงไดมรับการปรับ่ปลี่ยน
พฤติกรรมสุภภาพ 3 อ 2 ส 
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ยุทธศาสตร์ เป้าประสงค์ ตัวชี้วัดยุทธศาสตร์        กลยุทธ์ กิจกรรม ตัวชี้วัดกิจกรรม 

ยุทธศาสตร์ที่ 2 ด้าน
บริการเป็นเลิศ (eEinsxE 
ecxEGGEvxE) 

แผนงานที่ 6  .พัฒนา บริการ
สุขภาพ service plan 
   4. โครงการพัฒนาระบบ
บริการโรคติดต่อ โรคอุบัติใหม่ 
อุบัติซ้ า 
   วัณโรค 
  1. มี่ครือภเายความรเวมมือ 
ในการด า่นินงานยุติปัญหา 
วัณโรค 

  2 คัดกรอง คมนหาผูมป่วยวัณโรค
่ชิงรุกใน ชุมชนและน า่ภมาสูเ
กระบวนการวินิจฉัย การรักษาที่
มีมาตรฐานและมีประสิทธิภาพ 
 3. พัฒนาองค์ความรูม ในการ
ดูแลรักษาผูมป่วยวัณ โรคแกเ
บุคลากรผูมรับผิดชอบ งานวัณ
โรค 
 4. มีการติดตาม ประ่มินผล
การด า่นินงานวัณโรคอยเางมี
ประสิทธิภาพ 
 

1.อัตราความส า่ร็จภองการ
รักษาผูมป่วยวัณโรคปอดราย
ใหมเ 
2.อัตราความคลอบคลุมภอง
การภ้ึนทะ่บียนผูมป่วยวัณโรค
รายใหมเและกลับ่ป็นซ้ า 

1.มาตรการ่รเงรัดคมนหา 
1. 1 คัดกรอง่ชิงรุก
ใน ประชากรกลุเม
่สี่ยง ดมวยวิธีการ
สัมภาษณ์ (VSibla 
eeiSSPrPC( 100% 
1. 2 คัดกรอง่ชิงรุกใน 
กลุเม่สี่ยงที่มีภาวะ่สี่ยง
จากการคัดกรอง ดมวย
วิธีการสัมภาษณ์ ดมวย
วิธีการ  LXE 100 % 
  
 
 

1.คมนหาผูมป่วยรายใหมเ 
แบบ่ชิงรุกในชุมชน /่ชิง

รับในคลินิกGLN  
2.คัดกรองกลุเม่ป้าหมาย
ใหมครอบคลุม 
2.ก ากับติดตามการกินยา
ภองผูมป่วย 
 

ความครอบคลุมภองการคัดกรองวัณ
โรคในประชากรกลุเม่สี่ยง  
 
 
มีการวินิจฉัยผูมป่วยรายใหมเทุกรายที่
มีอาการสงสัย/LXE /ผล ชันสูตร่ภมา
ไดมกับโรควัณโรค 
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ยุทธศาสตร์ที่  2 ด้าน
บริการเป็นเลิศ (eEinsxE 
ecxEGGEvxE)  

แผนงานที่ 6  .พัฒนา บริการ
สุขภาพ service plan 

  9.  โครงการพัฒนาระบบ
บริการสุขภาพสาขา
สุขภาพจิตและจิตเวช 

  

 

 1 อัตราการฆเาตัวตายส า่ร็จไมเ
่กิน 8 ตเอแสนประชากร 
2.รมอยละภองผูมป่วยโรค
ซึม่ศรมามีอาการทุ่ลาในการ
ติดตาม 6 ่ดือน. 

  
 
 
 
 
 

1.สรมาง่ครือภเาย่พ่ือนใจ 
โดยการประสานงานกับ
ภาคี่ครือภเาย 

1.คัดกรองโรคซึม่ศรมา 
2.อบรม ครู ก ภยาย
่ครือภเายการด า่นินงานคัด
กรองโรคซึม่ศรมาในพื้นที่ 
3.อบรม อสม.่พ่ือ่ป็นแนว
หนมาในการคัดกรอง 
4.จัดตั้งคลินิกใหมค าปรึกษา
ทุก รพ.สต. 
5.สนับสนุนการจัดตั้ง
่ครือภเาย่พื่อนใจ 
 

1.อัตราการฆเาตัวตายส า่ร็จลดลง 
2.อัตราการพยายามฆเาตัวตายลดลง 
3.รมอยละภองการคัดกรองโรค
ซึม่ศรมา 
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ยุทธศาสตร์ที่  2 ด้าน
บริการเป็นเลิศ (eEinsxE 
ecxEGGEvxE)  

แผนงานที่ 6  .พัฒนา บริการ
สุขภาพ service plan 

  15.  โครงการพัฒนาระบบ
บริการบ าบัดรักษาผู้ป่วยยา
เสพติด  

 รมอยละภองผูมป่วยยา่สพ
ติดที่่ภมาสูเกระบวนการ
บ าบัดรักษา ไดมรับการดูแล
อยเางมีคุณภาพ 

1พัฒนาการมีสเวนรเวม
ภองชุมชนในการป้องกัน
ไมเใหม่สพยา 
2.พัฒนาระบบภมอมูล
และการสื่อสาร 
3.ใชมกลไก TO BE 
NUMBER  1 ในการ
ภับ่คลื่อน 

1.สนับสนุนการจัดตั้งกลุเม 
TO BE NUMBER  1 ใน
สถานศึกษา สถาน
ประกอบการในพ้ืนที่ 
2.สนับสนุนใหมชุมชนมีสเวน
รเวมในการดูแลคนในพ้ืนที่
ใหมหเางไกลจากยา่สพติด 

มีชมรม TO BE NUMBER  1 ใน
พ้ืนที่ 
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ยุทธศาสตร์ เป้าประสงค์ ตัวชี้วัดยุทธศาสตร์ กลยุทธ์ กิจกรรม ตัวชี้วัดกิจกรรม 
ยุทธศาสตร์ที่ 3 ด้าน
บุคลากรเป็นเลิศ (PEioGE 
ecxEGGEvxE)  

Happy MOPH กระทรวง
สาธารณสุข กระทรวงแห่ง
ความสุข 

หนเวยงาน่ป็นองค์กรแหเง
ความสุภที่มีคุณภาพ 

 
 
 
 

 

1.จัดกิจกรรม่พ่ือ 
่สริมสรมางความสุภใน 
องค์กร rleerPrTSfSi 
ตรวจสุภภาพประจ าปี 
สันทนาการ 
2.สรมางภาคี่ครือภเาย
ก าลังคนดมานสุภภาพที่
่ภมมแภ็งและยั่งยืน สรมาง
ภวัญและก าลังใจในการ
ท างาน จัดอบรมสรมางสุภ
ในการท างาน 

1 . วิ่คราะห์ 
SleerPrTrfSi รายบุคคล 
และภาพรวม องค์กร 
2 . บุคลากรไดมรับการตรวจ

สุภภาพประจ าปี 
3 . มีกิจกรรมพัฒนา 

บุคลากรและ่สริมสรมาง 
ภวัญก าลังใจ 
 

 1. บุคลากรท างานอยเางมีความสุภ 
 2.บุคลากรไดมรับการตรวจสุภภาพ
ประจ าปี 
3 บุคลากรที่มีปัญหาสุภภาพ 
ไดมรับการแกมไภ 
4 . จัดกิจกรรมพัฒนาบุคลากร 
อยเางนมอย ปีละ 1 ครั้ง  
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ยุทธศาสตร์ที่ 4 ด้านการ
บริหารเป็นเลิศ ด้วยธรรมาภิ
บาล (linEivovxE 
ecxEGGEvxE)  

 

1  .มีการประ่มิน คุณธรรม 
ความโปรเงใส )ATL( 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 ..มีการ พัฒนาคุณภาพตาม
่กณฑ์ nQML 

ผเาน่กณฑ์ประ่มิน คุณธรรม
ความโปรเงใส )ITA( 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

ผเานการประ่มินระดับการ
พัฒนาคุณภาพตาม่กณฑ์ 
nQML ใน สสอ. 

พัฒนาตาม่กณฑ์ 
ประ่มินคุณธรรมความ
โปรเงใส ) ITA( 

สเง่สริมการภับ่คลื่อน
องค์กรคุณธรรม 

 

 

 

 
 

 

 

.พัฒนาโครงสรมาง กลไก 
การพัฒนาองค์กร 
คุณภาพnQML 

1.จัดท าแผน่กณฑ์ 
ประ่มินคุณธรรมความ
โปรเงใส ) ITA( 

2.สเง่สริมและภับ่คลื่อน 
องค์กรคุณธรรม 

ผูมบริหาร ภมาราชการ 
และบุคลากรในสังกัด 
ส านักงานสาธารณสุภ 
อำ่ภอ รเวมประชุม่พือ่ 
ประกาศ่จตนารมณ์การ 
ตเอตมานการทุจริต /การ 

ประกาศปฏิญญาการ 
ภับ่คลื่อนองค์กรคุณธรรม 
รเวมกัน 

พัฒนาสถานบริการ่พ่ือ 
รองรับการประ่มินองค์กร 
คุณภาพ nQML 

 ผเาน่กณฑ์ประ่มินคุณธรรม 
และความโปรเงใส ) ITA(
มากกวเาหรือ่ทเากับรมอยละ  90  

 

  

 

 

 

 

 

 

สสอ .ผเาน่กณฑ์การประ่มิน 
nQML 

 

 
 
 

(นายประหยัด  สองสีใส) 
นักวิชาการสาธารณสุขช านาญการ 

ผู้จัดท า/เสนอ/เห็นชอบแผน 

(นายจีรศักดิ์  แก้วค าปา) 
สาธารณสุขอ าเภอเชียงค า 

ผู้อนุมัตแิผน 


